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Ullés Nagykozségi Onkorményzat Képvisels-testiilete
Ullés

Tisztelt Képviselotestiilet!

Ullés Nagykozség Képviselotestillete a 2018. december 13-i iilésén - a
169/2018.(X1I.13.)6nkormanyzati hatdrozataval — elfogadta a KépviselStestiilet 2019. évi
munkatervét. A munkaterv marcius 19-i iilés 3.) napirendi pontjaként jelolte meg
»Lajekoztatd az egészségiigyi alapellatas helyzetér6l” targyu témat.

A napirendre vonatkozéan a beszamolé anyagokat bekértik, igy megérkezett az 1. és II.
szamu haziorvosi korzet, a Fogorvosi kbrzet, a Védénoi Szolgalat és a kozponti orvosi ligyelet
beszamoldja, melyet az elbterjesztés mellékleteként becsatoltunk.

A Képviselodtestiilet legutébb 2015. november 3-i iilésén foglalkozott e témaval.

Fentiek alapjan kérem a Tisztelt KépviselGtestiiletet, hogy az el6terjesztést megtargyalni és az
alabbi hatarozati javaslatot elfogadni sziveskedjen.

+-./2019. (111.19.)6nkormanyzati hatirozat
Targy: Tajékoztatd az egészségiigyi alapellatds helyzetérdl - az 1. szamu haziorvosi korzet
beszamoldja

HATAROZAT

Ullés Nagykozségi Onkorményzat KépviselStestiilete Attekintette az I. szamu héziorvosi
korzet beszamolojat, és azt a melléklet szerint elfogadja.

Hataridé: -
Felelos: Balogh Marta igazgatasi ligyint€zo

Errdl jegyvzOkonyvi kivonaton értesitést kap.
1) Dr. Orszag Orsolya haziorvos
2) Irattar




.../2019, (111.19.)0nkormsinyzati hatirozat
Targy: Téajékoztatd az egészségiigyi alapellatds helyzetérdl - a II. szamu héziorvosi korzet
beszamoléja

HATAROZAT

Ullés Nagykozségi Onkorményzat Képviseldtestiilete attekintette a II. szamt haziorvosi
korzet beszamolojat, és azt a melléklet szerint elfogadja.

Hatérido: -
Felelés: Balogh Marta igazgatasi iigyintéz6

Errdl jegyzékonyvi kivonaton értesitést kap.
1) Dr. Csonka Erika haziorvos
2) Irattar

.../2019. (I11.19.)onkorméinyzati hatirozat
Targy: Tajékoztaté az egészségiigyi alapellatas helyzetérol — a Fogorvosi korzet beszamoldja

HATAROZAT

Ullés Nagykdzségi Onkormanyzat Képviseldtestiilete attekintette a Fogorvosi korzet
beszamoldjat, és azt a melléklet szerint elfogadja.

Hatarid6: -
Felel6s: Balogh Marta igazgatasi iigyintéz6

Errdl jegyz6konyvi kivonaton értesitést kap.
1) Dr. Vezendi Tamas fogszakorvos
2) Irattar

.../2019. (I11.19.)6nkormanyzati hatirozat
Targy: Tajékoztatd az egészségiigyi alapellatds helyzetérél — a Védéndi Szolgilat
beszamoloja

HATAROZAT

Ullés Nagykozségi Onkorményzat Képviselbtestiilete attekintette a Védondi Szolgalat
beszamolojat, és azt a melléklet szerint elfogadja.

Hataridé: -
Felel6s: Balogh Marta igazgatasi tligyintéz6

Errél jegyz6konyvi kivonaton értesitést kap.
1) Kiss Ilona véd6nd
2) Irattar

.../2019. (I11.19.)6nkormanyzati hatarozat
Targy: Téjékoztatd az egészségiigyi alapellatds helyzetér6l — a kdzponti orvosi iigyelet
beszamoldja




HATAROZAT

Ullés Nagykozségi Onkorményzat KépviselStestiilete attekintette a Homokhati Kistérség
Tobbeéltt Tarsuldsa keretében miikddé kozponti orvosi ligyelet beszamolojat, és azt a
melléklet szerint elfogadja.

Hataridé: -
Felelds: Balogh Marta igazgatasi ligyintéz6

Errél jegyzokonyvi kivonaton értesitést kap.
1) Homokhati Kistérség Tobbeélta Tarsuldsa, Mérahalom
2) Irattar

Ullés, 2019. mércius 12.

Nagy Attila Gyula
polgarmester



Tisztelt Polgarmester Ur/ Testiileti iilés tagjai!
Ullés 1. szami Korzet
Haziorvosatol
Térgy: Tajékoztaté az Ullés 1. szami korzetének egészségiigyi helyzetérol.

Ullés 1. szamii Korzet

Héziorvos: Dr. Orszag Orsolya
Korzeti 4polo és fizikoterapias asszisztens: Raczné Franyé Ibolya

Elérhetoségek:
E-mail: raczorszag@gmail.com

Telefon: 06- 62/282-007
Mobil: 06-30/280-15-49

En, dr. Orszag Orsolya 2012. december. 01. 6ta dolgozom Ullés 1. sz. haziorvosi kérzetében.
Mint ismeretes, haziorvostan szakvizsgival rendelkezem és kozel 25 éve dolgozom, mint
haziorvos. Praxisunk vegyes, azaz gyermekek és felndttek gydgyitasaval foglalkozunk. Heti 1
alkalommal csecsemd tanacsadast tartok, valamint a felsé tagozatosok iskola-egészségiigyi
cllatasat végzem.
Rendelési idd:

HEtt6: de.: 8- 12 6raig
Kedd de.: 8- 12 é6raig
Szerda: du.: 12-16 6réig
Csiitortok: du.: 12-16 6raig
Péntek: de.: 8- 12 6raig

Csecsemétanacsadas keddenként 12 6ratol van.

Az orvos elérhetésége minden nap 08- 16 draig biztositott. A fennmaradé idében
kozponti iigyeleti ellatas van.

Mint haziorvosi alapellatas feladatunk a betegségek lehetdség szerinti megel6zése, a kialakult
betegségek gyogyitdsa és gondozasa. Munkank féleg e feladatok koré csoportosul.
Mindhirom teriileten folyamatosan prébalunk hatékonyak lenni, kezdve a kiilonbdzd
rendszeres sziirdvizsgéalatokkal, melyeknek sosem elég a fontossagat hangsulyozni a lakossag
korében. Szamitégépes programunk segitségével minden beteg személyesen van kovetve,
alapallapotuk, koruk, betegségeik figyelembevételével altalunk szinte mindig emlékeztetve
vannak az ajanlott vizsgalatok elvégzésére. Nem gy6zziikk elégszer hangsilyozni
fontossagukat, hiszen ezek a vizsgédlatok mindig egy komolyabb betegség kialakuldsanak
lehetdségét csokkentik a betegségmegeléz6 allapot idében t6rténd felismerésével. Fontosnak
tartjuk a betegeink tudatos gondolkodédsat dnmaguk egészségével kapcsolatban, ezt probaljuk
erdsiteni mondhatom, hogy idénket és energiainkat nem kimélve.



Az orszagos szinten inditott lakossagi szlir6- és egészségmegbrzd programokban igyeksziink
részt venni, pl: idén részt vallaltunk ismét az orszdgosan is elinditott vastagbélsziirés
programban (EFOP-1.8.1-VEKOP-15-2016-00001), valamint a résztvev6i vagyunk egy
praxiskozosségi prevencios (betegségmegel6z6) céli, 24 honap idétartami (EFOP-1.8.2.-17-
2017-0020) palyazatnak is, melynek célja a beteg tudatos szerepvillalasanak kialakitdsa a
sajat egészségének megoérzése érdekében. Bizunk benne, hogy a paciensek ilyen jellegii
menedzselése fokozza a tudatossagot az életmdd kialakitasaban.,

A gy6gyitasban és gondozasban probalunk napra készek lenni, évente t6bb alkalommal jarunk
tovabbképzésekre. Fontosnak tartom az asszisztencia tudasdnak frissitését is, igy ebben az
asszisztensem tamogatva van és €l is a lehet6séggel. Szamos szituacidban a kompetencidjanak
megfeleléen precizen gondozza a betegeket. A fekvl és mozgésaban korlatozott betegek
orvosi vizsgéalata meghatarozott idénként megoldott, ebben a helyi gondozasi szolgalat is

segitségiinkre van.

Alapfelszereltségiink az elGirasoknak megfelel, ezen kiviil tobb olyan eszkozzel is
rendelkeziink melyek a korszer(i betegellatasban nyujtanak segitséget.

1.A siirgdsségi ellatasban nélkiilézhetetlen defibrillator

2.1 db ABPM synkro késziilék - mellyel 24 oran keresztil - a kivélasztott id6ben mérjiik a
beteg vérnyomasat a pontosabb gyogyszeres beallitas céljdbol, valamint diagnosztizalhatjuk,
az un. ,.fehérkdpeny hypertoniat, melyet a stresszhelyzet valt ki a paciensbdl és Snmagaban a
mindennapokra kezelést nem igényel.

3.Home egységkésziilék, mely ultrahang, szelektiv ingeraram és galvan késziiléket tartalmaz.
Ezzel segitséget tudunk nyujtani bizonyos iziileti betegségek kezelésében. Hasonld célt
szolgél a Ministrim és a TENS fizikoterapids egységkésziilékiink is.

Onkormanyzati hattérrel az egészségnevelési hét keretén beliil minden évben a betegségek
sulyozottsagat tekintve szadmos szakorvosi vizsgalat torténik, segitve a betegek szakorvoshoz
vald eljutasat, igy konnyitve a mi munkankat is.

Betegellatas helyzetét az I.sz. melléklet tartalmazza.

A bejelentkezett betegek 62 %-a gondozott, 95 % -uk elbirt id6re visszajon.
A betegforgalom az el6z6 évek 4tlagaban 55/ f6/ nap

A halottak szdma a mlt évben: 16 6

Sziiletések szama: mult évben: 5 6

A jarvanyos és fertéz6 megbetegedéseket tekintve a virusfertézés okozta jarvanyos
megbetegedésektdl eltekintve a targyiddszakban bejelentésre kotelezett, jarvanyos
megbetegedés nem fordult el6.

Az elmilt 3 évben enyhe influenzajarvany volt. Ez k6szénhetd tobbek kozott annak, hogy 60
év felett, valamint kortdl fliggetlentil is ismert krénikus betegségekben a védéoltas ingyenesen
felvehet6.

Eddig évente az igények szerint kb: 200 db influenza elleni véddoltast adtunk be.

A korhoz kotott véddoltasok beadasa rendben lezajlik.

Kérésre szamos agyhartyagyulladds, HPV-virus, Rota-virus, Varicella fert6zés elleni
véddoltast adunk be.

Terhesgondozast végziink.



Célkitlizéseink:

1. a betegségmegel6zésre §sszpontositd, egészségtudatos életszemlélet kialakitasa minden
korosztalyban.

2.A kialakult betegségek korszerii ellatasa.

3.A dohényosok szamanak, illetve a doh4nyzas intenzitasanak csékkentése.

4.A betegekkel val6 bizalmi kapcsolat folyamatos dpolésa.

5.A rendeld miszerezettségének folyamatos és korszerli fejlesztése.

Koszonjiik ezt a szép Egészéghazat!

Felujitdssal kapcsolatban szeretném utolsd sorban megemliteni, hogy eddig hidba
probalkoztunk kiilonbdzé médokon, sajnos a visszakoltozésiink 6ta a betegek nem tudjk a
rendel6t telefonon keresztiil elémi. Ennek megoldasédban kérném a Hivatal segitségét!

Ullés, 2019.03.08. Koszonettel és tisztelettel =7 ,__z-':___j
Dr. Orszag Orsolya
haziorvos



MEDI - CSI 2000 EU BT

Beszamolo a II. szami Orvosi rendelé munkajarél

Tisztelt Képviseldtestiilet!

Az alabbiakban a II. sz. haziorvosi rendelé munk4jarel (2013-2014 év) szeretnénk
tajékoztatast adni. A rendelé dolgozdinak feladta a falu lakéinak teriileti ellatasi
kotelezettséggel torténd csaladorvosi és iskola egészségiigyi ellatdsa, mely 1994.
szeptember 01. - 1995. november 31. kdzott Snkormanyzati alkalmazottként, majd
2000. aprilisig egyéni vallalkozoként, ezt kovetden tarsas véllalkozas formajaban
torténik. A praxisba 2018 év végéig 2045 f0 jelentkezett be.

Személyi feltételek:

A rendeld munk4djat Dr. Csonka Erika haziorvos és gyermekgydgydsz szakorvos,
Dr Kamenik Henriett nalunk toltotte rezidensi idejét. Sikeres haziorvostan
szakvizsgat kovetden 2014 novemberét6l heti 20 Ordban keriilt alkalmazésra.
Szakdolgozéink: Varga Mihélyné korzeti és gyermek szakdpold, valamint hosplce
4polé, Adam Mihalyné diplomas apol6, fiziotherapeuta szakasszisztens napi 8
ordban alkalmazottként és Battancs Melinda takaritond megbizasi szerzédéssel
dolgozik. Munkakori leirdsanak megfelelden mindenki ©néalléan, teljes
felelosséggel latja el a munkéjat. A problémdkat megbeszéljiik, az informacidkat
megosztjuk, igy egy jo csapatot alkotunk.

Jelenleg 3, elkiilonitetten miikod6 szamitégépes munkasllomdson dolgozunk, igy
megvalosul a négyszemkozti orvos-beteg taldlkozds, amennyiben sziikséges,
mik6zben az asszisztensné a masik orvossal és a diplomas 4poléné zavartalanul
folytatja a betegellatast 3 kiil6nall6 helységben.

Varakozasi id6 ler6viditését és hatékony elt6ltését szolgalja az Erodium Orvosi
Betegiranyitasi rendszer, a betegek akar interneten otthon, akir a v4réban
elhelyezett termindlon keresztiil 3 féle szolgiltatdsra jelentkezhetnek be. A
vardtermi monitoron oktat6 és természet filmek és kellemes zene konnyiti meg a
varakozast.

Elméleti, gyakorlati és mentalhigiénés tovabbképzésekre rendszeresen jarunk.
Koételezo szakmacsoportos tovabbképzések, szabadon valaszthato
tovdbbképzéseken a kotelez6 pontok duplajat teljesitjiik évrol- évre.

Csapatépitd tréninget és tanulmanyi kirandulast szerveztiink Barcelonaba, KRK
szigetre, Pécsre, KOdszegre, Mohacsra, Gyomaendréd, Budapestre.



Rendelés ideje:

A hét minden munkanapjan 7. 30-11. 30-ig

Hétfon, szerdan 14-15 6rdig

Egészséges csecsemd tandcsadas: csiitérték 13-15 6rdig a rendeld helyiségében, a
beteg rendelést6] id6ben elkiilonitve, takaritds utan térténik.

A fekvObetegek ellatdsa otthonukban altalaban a rendelési id6n kiviil, siirgds

esetben az alatt torténik.

Targvi feltételek:

Rendeld alapfelszerelése megfelel a térvény el6irasoknak. Ezeken feliil Firstsave
automata defibrillator, oxycard stirgdsségi EKG és pulzoxyméter, fizikoterapias
késziilékek (Sono Home ultrahang terapia, INNO IFC interferencia, le-, és felszallo
galvan, dionin, iontoforesis, 3 db TENS késziilék, magnetotherapias matrac, parna
és toll, Bioptron és infra lampak, UH-os porlasztd, elektro acupunkturas késziilék,
kopolydzd készlet és egyéb természetgydgyaszati kezelésre alkalmas eszk6zok
allnak rendelkezésre a gydgyulni vagyo betegeknek. A meglévd gépek javitasat és
érintésvédelmi fellilvizsgdlatdt rendszeresen elvégeztettiik.

A testzsir analizatort és a 1égtisztitd berendezést folyamatosan hasznaljuk. Tisztitott
viz adagolé Maréti Zoltan segitségével keriilt beallitasra.

A rendeldben kiépitett szamitogépes halozat és betegirdnyitési rendszer a minbségi
ellatds fontos eszkOzeként szolgdlja a hatékony és naprakész munkat. Az
asszisztensn6k ©ndll6 gondozasi munkat végeznek: diétds tanacsadas,
vérnyomasmerés, vércukormérés, kotozés, injekcidzas.

Munkank fo6 részei:

» Megel6zés,
» Gyogyitas,
» Gondozas
» Oktatas

A megelozés formai:




+ Elsb6dieges megel6zés:

Az egészséges emberek felvilagositasa, hogyan drizhetik meg egészségiiket.

Ez szerves részét képezi a napi munkanknak, de ennek érdekében igénybe vessziik
az internet adta lehetdségeket is. 2014 marcius 6ta elérheté a  www.medicsi.hu
honlapunk, valamint a facebookon is jelen van a Medi-csi 2000. Ezek az oldalak az
Erodium rendszer mellett a napra kész tdjékoztatdst szolgaljak. Ezeken keresztiil
hivjuk fel a figyelmet a rendelési id6 véltozaséra vagy egészségneveld eléadasokra
invitaljuk az olvasdkat. A facebookon kérdéseket tehetnek fel, melyre az orvos
vélaszol.

A sziikséges és aktudlis védboltasok figyelemmel kisérése és beadasa.

2018. marcius 1 6ta, jelenleg is részt vesziink ,,Az alapellatds és népegészségiigy
rendszerének atfogd fejlesztése — alapellatis fejlesztése” cimii EFOP-1.8.2-17-
2017-00020 kodszamu, ,,Megel6zés a haziorvos bevonasaval” cimii projektjében.
A praxisba bejelentkezettek 20 szazalékat szlirjiik le kérddiv a csaladdi anamnézis,
taplalkozasi és életmédbeli szokasokrol, testsily, testmagassig, négyvégtagi
vérnyomasméreés, testzsiranalizis, latdsélesség vizsgalat segitségével. Ez alapjan
tobb, mint 400 fonek prevencids terv késziil, mely alapjn a kliensek kozdsen
meghatirozzuk az egészségmepbzEs, illetve tovabbi egészségkdrosodast célzd
teendOket. Sziikség szerint, kb. 100 f6, aki 3 alkalommal vesz részt helyben

dietetikussal és / vagy gyégytornasszal.
Segitséget kaphattak az egyének a www.kaloriabazis.hu honlapon is.

¢ Maésodlagos megeldzés:
Meglévé betegségek korai stadiumban 1évé felfedezése sziirévizsgalatokkal.
Csaladi anamnézis rendszeres frissitése, rendszeres stitus vizsgalat elvégzése.
Labor vizsgalatokat kértink vérképzdszervi-, mdj-, vese-, és vastagbélbetegségek,
csontritkuldsra utalé faktorok kimutatdsira. Jelenleg is részt vesziink a
Vasatagbélrak népegészségiigyi programban.
Az egészséges csecsem6 tandcsadasokon, a kotelezd sziirbvizsgéalatokba beépiilt 1,
3 és 6 éves korban a szemészeti vizsgélat, ezen kiviil egy éves korban anaemia
sziirést végziink. Szivzorej észlelésekor kardioldgiai szakvizsgalatot kériink,
melynek része az EKG és a sziv ultrahangos vizsgalata.
Szervezetten a védondk segitségével az 1-4 osztilyokban évente mozgésszervi és
belszervi vizsgalat torténik, melynek eredményeként gyogytornat, vagy tovabbi
vizsgalatokat inditvanyozunk.
Folyamatosan részt vettlink a malt hénapban zarult vizelet inkontinencia
sziiroprogramban, ahol a gyorsitottkivizsgalast és életmindséget javitd tanicsokat
tudtunk adni a klienseknek.




Harmadlagos megel6zés:_
Val6jdban ez a gondozasi munka. A kialakult betegségek tovabbi szovédményeinek

¢és sulyosbodésanak megel6zése, lehetdség szerint a rehabilitacio.

Gydgyitas

A rendel6 klimatizalt, a kézponti flités iranyitasat programozhat6 termosztat végzi.
Reggel a gydgyult betegek ellendrzésével indul a nap. Ezt kdvetden 15 percenként
idopontra kérjiik a betegeket, akiknek orvosi ellatidsra van sziikségiik. Ezzel
parhuzamosan torténik a gondozés és fizikoterapids kezelés, segitd beszélgetés,
melyre kiilén idopontot adunk. Siirgds, akut beteg elldtasa idénként felboritja
terveinket.

A rendelében és a betegek otthonaban infuiziés kezeléseket, kotozéseket,
vérnyomas €s anyagcsere paraméterek ellen6rzését végezziik.

'Kor MEGJELENES | MEGJELENES | MEGJELENES |ESET ESET |ESET
/£6/ 2010/hé / 16/ 2012/hé|/£6/2014/hé 2010év/h6 {2012 2014
év/hé év/ho | év/hé
0-4 év 85 88 97 177 183 203
5-14 év 110 141 133 197 234 |228
15-18 év 49 52 49 72 85 (89
19-34 6 81 77 100 125 93 |128
35-60 év 203 240 249 309 354 (418
60 év felett |163 182 223 250 289 (371
OSSZESEN: [ 691 f6/hé | 780f6/h6 851 f6/ho 11130 [1238 1437
Gondozas

Ez a legtobb idot igénybevevd része a mindennapi munkanak. Minden
betegségcsoportnak megvan a rendszeresen elvégzend$ labor, szemészeti,
reumatologiai, ill. egyéb szakorvosi ellendrzé vizsgdlata, amit természetesen
minden betegnél mas id6pontban kérlink. A tovabbi kezelést az eredmények
birtokaban médositjuk. A betegeket allapotuknak megfeleld id6k6zonként kérjiik a
rendelésre. Pl. egy friss cukorbeteget akér 2-3 naponta ellendrziink, amig a diétat
megtanulja, hogy a felmerlild kérdésekre idOben vaélaszoljunk. A betegek
egylittmliik6dési készsége nagyon jo, valdsziniileg azért, mert messzemenden
figyelembe vessziikk az igényeiket. Igyeksziink személyre szabott diétat, kezelési
modot inditvanyozni, amit el tudnak fogadni.

A gyogyitasi és gondozasi munkéban szorosan egyiitt miikédiink a Csaladgondozo
és Gyermekvédelmi Ellaté Szolgalattal, szocialis gondozénokkel, tanya



gondnokokkal, hazi segitségnyujtokkal, a tdmogatdi szolgélattal, a kozdsségi
psychiatriai ellatdst nydjté gondozénével, nappali ellaté szolgélattal, Jakabos
Boglérka pszichologussal, valamint a védéndkkel. Rehabilitaciés foglakozdshoz az
alkot6haz munkatarsainak segitségét is igénybe vessziik. Munk4jat mindenkinek ez
uton is nagyon kdszonjiik!
Alapelviink, hogy az egészségi allapotiért mindenki maga felel6s, mi csak segiteni
tudunk. Kiemelten fontos ez a szenvedélybetegségek és életmddbeli rizikdfaktorok
esetén. Jol segiti ezt a munkat az Eletm6éd Klub melyen havi rendszerességgel
dolgozunk fel 1-1 témat a munkatervb6l, melyet a résztvevok az érdeklédésiiknek
megfelelden allitanak &ssze. Ehhez az Ullés Nagykozségi Onkorméanyzat nytjt
tamogatdst, amit ezuton is kdszoniink.

Az alabbi tablazatban foglaltuk 6ssze a gondozottak szamat:

| 2010 2012 |2014 [2015 [2016 [2017 [2018
Rosszindulati daganat 51 49 60 72 94 92 89
Cukorbetegség 286 318 |358 379 450 399 439
Mentéalis és viselkedési| 119 [113  |119 108 95 93 92
zavar

Magas vérnyomas 599 631 634 764 697 597 589
Sziv-, érrendszeri beteg 392 1404 479 599 603 644 597
ebbdl agyi érbeteg 72 89 130 135 102 192 120
Légzbszervi beteg 185 |207 (214 217 210 269 325
Allergiés 242|206 |248 267 269 193 205
EmésztOszervi beteg 57 112 167 105 161 125 136
Mozgasszervi beteg 1052 1341 [1434 [1544 |1342 |1306 |1654

Halaloki statisztika

2018. Dr. Csonka Erika

Tud6rak 116

Vastagbélrék 2 f6

Sziv, érrendszeri betegség 2 £6

szivritmuszavar 216
Demencia / Parkinson kor
Tud6é megbetegedései 16
Ongyilkosség 2 5
Agydaganat 1 {6

Osszes: 12 £8

5 évi atlag halalozas: 116

116




Bejelentkezettek korcsoportos megoszlasa:

0 - 4 év kozott 145 £6

5 - 14 év kozott 284 16
15 - 34 év kozott 574 16
35 - 60 év kozott 681 16
60 év felett 361 6
Osszesen: 2045 £6

Oktatas

A munkank kozben felmeriild kérdéseket rendszeresen, lehetoleg minél révidebb
idon beliil megbeszéljiik. A tovabbképzéseken hallottakrol, a szakirodalomban
olvasottakrdl beszamolunk egymasnak.

Akkreditalt képzohely vagyunk 2004-t6]l a SZTE és a SOTE orvosi karanak, igy
részt vesziink a haziorvosi rezidens és szakorvos képzésben, diplomas apoldk és
védono hallgatdk héziorvosi szakképzésében. A hallgatok szivesen jonnek hozzank
¢és a gyakorlat utan is, visszajarnak. Jelenleg 1 f6 szigorld orvos tolti gyakorlati
idejét nalunk. Nagy 6ré6momre szolgal, a kdzségiinkben orvosnak tanuld fiatalok
magas szama.

Nagyon fontos, hogy a véddndkkel, szocialis gondozdéndkkel, szakorvosokkal, az
Oonkormanyzat dolgozdival, foként a jelzOrendszeri szolgdlat vezetbjével és a
szocialis ligyintézdvel jol egylittmikoddiink.

Terveink kozott szerepel a betegellatas szinvonalanak tovabbi javitdsa, a korai
egészségnevelés fejlesztése.

Nagyon Oriiliink annak, hogy 0j komplex egészséghazban dolgozhatunk és a
betegeink is kényelmes, kulturalt koriilmények kozott varakozhatnak. Koszonjiik!
A gyermekeknek jatszosarkot alakitottunk ki, ahol szivesen t6ltik a varakozas
idejét. Végre tudunk egészséges ivovizet biztositani a varakozoknak.

Készonettel veszem a Képviselod Testiilet észrevételeit munkénk javitasa céljabol és
kérem a beszamol6 elfogadasat!

Ullés, 2019. marcius 11. QL Q)\

Dr. Csonka Frika

MEDI-CSI 2000 EU. SZOLG BT.
6794 Uliés, Arany J. u. 25.
Tel: 62/282-052
Eng.: 6874-5/2009 ANTSZ
Szla: Raiffeisen Bank

12067008-01581430-00100001

Adészam: 20650119-2-06
Cégjegyzékszam: 06-06-011432
Email: medicsiulles@amail.com



Tisztel Polgarmester Ur!

2012. 6ta dolgozom az ULLES 1. sz. FOGORVOSI PRAXIS-ban. Betegeink

elégedettségét megfelelé szintli informacidszolgaltatissal, felvildgositassal, az igényes
fogorvosi munkéval, munkatdrsaink magas szintli, naprakész szaktudasaval, folyamatos
tovabb-képzésével kivanjuk elérni. Asszisztenseim megszerezték a dentélhigiénikus
képesitést. Ezzel nemcsak az ellatds szinvonala javul majd, de olyan id6t igényld
tevékenységeket is 4t tud majd véllalni kompetencidjanak bévitésével, amit eddig csak én
végezhettern.
A fogorvosi praxis ellatdsa mellett természetesen a teriilethez tartozé iskola egészségiigyi
feladatokat is nagy koriiltekintéssel végzem. Célom elsdsorban a fogaszati ellatissal Sssze-
fiiggd prevencid erdsitése, az egészség megbrzd és betegség-megeldzé munka fejlesztése, az
egészség-tudatos életmdd oktatasa, korszer(i, egészséges étkezési szokdsok megismertetése.
Ehhez természetesen sok-sok id6re van sziikség. 2014-ben az OEP csokkentette a TB
finanszirozott 6raszamomat, mert Ullés lakossaganak szdma csokkent. A jelenlegi idékeretbe
sajnos ennél t6bb nem fér bele, amit a forgalmi adataim is bizonyitanak. A TB finanszirozott
rendelési idénél szinte minden nap tobb id6t dolgozunk. A vizsgalatok és a kezelés — a siirgls
ellatast igényl eseteket kivéve — telefonos vagy személyes elGjegyzés alapjan térténnek,
elére egyeztetett id6pontban. A hét minden napjan allok a kiirt rendelési id6ben betegeim
rendelkezésére. A kapacitdsbdvités nélkiil t6bb beteg ellatdsa az adott idékeretben nem
lehetséges, ha ragaszkodok a magas szinti minéségi munkahoz. Az egészségiigyben a
lehetdségek fejlodése, a kindlat boviilése, a mindségi munka egyértelmiien a keresletet néveli.
Egy Osszecsapott, rossz munka utdn a paciens nem jon vissza, illetve nem kelti j6 hirét az
orvosnak, ami aztdn a késébbiekben nyilvanvaléan noveli az elldtandok szamat.
Maganrendelést is azért voltam kénytelen elkezdeni, mert a ram zGdul6 feladatokat az adott
idokeretben nem tudtam ellatni, de ez az OEP finanszirozott tevékenységemtél teljesen
elkiilanitett idében torténik, gondosan iligyelve arra, hogy a Tb-s betegek érdekeit ezzel ne
csorbitsam. A fogaszati ellatasban nagyon sok olyan tevékenység van, amit a TB nem
finansziroz. Ezt a munkat végzem ilyenkor. Az akut esetek elldtdsa természetesen ebben az
idészakban is soron kiviiliséget élvez. Az elkbvetkez6 id6kben is szeretnék fogorvosi
rendelémben magas szinvonalu, teljes korl fogorvosi szolgaltatast nydjtani mindazoknak,
akik engem vélasztanak.

Napi munkdm soran az aktualisan ellatott betegnek mindig felhivom a figyelmét az
esetlegesen észlelt elvaltozasokra, id6pontot adok neki a kévetkez6 kezelésre, mindig szolok a
megel6zés fontossagardl, hatékonysagardl, annak koltségkimélé voltardl, azaz egy kisebb
fogészati probléma id6ben torténé megoldasa olcsobb, és kiméletesebb, mint egy elhanyagolt
fogaszati statusz korrekt rendbe tétele.

A panaszosoknak is be kellene latni, hogy az agg6dds nem akkor kell kezdddjon,
amikor mdr hatalmas szuvas fogai vannak gyermekének, hanem a gyermek nevelésével,
egészséges étkezési szokasokkal, megfeleld szédjhigiénével sokkal tobbet tehet gyermekéért,
mint egy adott esetben nem siirgds fogtomés soron kiviili kikényszeritésével. Ugyanez
vonatkozik az id8sebb generdcioéra is, akik akkor és azonnal akarnak csodat, amikor fajos
foggal és sok szuvas foggal a rendelésemen megjelennek.



Az iillési fogorvosi praxis teljes tevékenysége tovabbra is mindségszemléletiink beteg
centrikussagin alapul. A mindennapi munka, a betegellatds soran az elvarhaté szakmai
mindséget kivanjuk teljesiteni, a diagnosztikai, gyégyitasi és prevenciés tevékenységeink
folyamatos fejlesztésén keresztiil. Olyan gy6gyitdsi, prevenciés protokoll kialakitisa és
biztositdsa a célunk, mely hozzdjérul munkaink biztonsigos és sikeres végzéséhez, és
betegeink elégedettségének javulasdhoz. Az altalunk nyujtott szolgaltatdsok mindségének
folyamatos javitasa a praxis valamennyi munkatarsanak feladata.

Fé célunk a lakossig hatékony gyogyitdsa, a gondozisi és prevenciés tevékenység,
valamint a péciensek egészségének megdrzése. Ennek érdekében nagy sulyt fektetiink a
lakosségot leginkabb érinté fogaszati betegségek megelézésére a szajliregi daganatok korai
felismerésére, diagnosztizalasara, hatékony gydgyitasara.

Megoldasi lehetdségek, hogy még t6bb beteget tudjunk ell4tni:

* Kapacitds bovités (A jovében szeretnék mds fogorvosokat is alkalmazni, hogy az
ellatas még nagyobb szinvonalon és gordiilékenyen mehessen)
¢ Az OEP finanszirozott raszam bdvitése

Az ellatds jobbitdsa érdekében minden javaslatot, otletet szivesen fogadok, akar a
pacienseim korébdl is, és a megvalosithatokat beépitem mindennapi munkamba.

Tisztelettel:

Dr Vezendi Tamas Gergd

Ullés, 1.sz. Fogorvosi praxis

Ullés, 2019. marcius.08.




Ullés Nagykozségi Onkormanyzat
Védondi Szolgalat
6794 Ullés, Szabadsag tér 3.
Tel: 06-30/506-26-83

Ullés Nagykozségi Onkormanyzat
Képviselétestiilet
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Tisztelt Képviselé Ur / Asszony!

A magyarorszagi kozegészségligy fejlesztése sordn 1915-ben jott létre a Stefani Szovetség,
majd az utédja a Védonbi Szolgalat, azzal a céllal, hogy a viranddsok és a gyermeket
nevel§ csalddok életének timogatdsaval biztositsa az allam - a véd6n6i gondozas
segitségével - a magzat és a gyermek egészséges fejlodését, ezzel egy egészségesebben é16
nemzet megvalosuldsat. A Magyar Védonéi Szolgalat nemzetkozileg is egyediilallo,
tradiciondlis elldtasi rendszer, ezért a ,,véd6éndség” Hungarikum lett, valamint 2014-ben
Magyar Orokség Dijat kapott

A védondi ellatas alapja a prevenci6. A védoné két f6 tevékenységével timogatja az
egyének és a csaladok egészségnek megbrzését, a rendszeresen biztositott vizitek
(csaladlatogatas) és a vdrandosok, gyermekek korében végzett egészségi allapot szlirések

segitségével.

A teriileti védond feladata :

a. ndvédelem

- csaladtervezéssel kapcsolatos tandcsadas,

- anyasagra valo felkésziilés segitése,

- lakossagi célzott szlirGvizsgalatok szervezésében részvétel;

b. varandés anyak gondozisa;

c. gyermekagyas idészakban segitségnyujtas és tandcsadds az egészségi
allapottal, az életmoddal, szoptatassal, valamint a csalddtervezéssel
kapcsolatban;

d. azyjsziilott kortdl a tanuldi jogviszony megkezdéséig a gyermekek gondozasa;

e. Ovoddban a véddndi feladatok végzése, oktatdsi intézményben a tanulok
ellatasa a kiiloén jogszabalyban foglaltak szerint;

f. csaladgondozas;

g. azegyeni és k6z0sségi egészségfejlesztési, egészségvédelmi programok
tervezésében, szervezésében és megvalositasaban részvétel;

h. a gyermek csaladban valo nevelkedésének az el6segitése, egyiittmiikodés a
haziorvossal, gyermekjoléti szolgalattal a gyermek veszélyeztetettségének
megel6zése és megsziintetése érdekében,

i. a gyermekvédelmi jelz6rendszer részeként a gyermek veszélyeztetettségének a
jelzése a haziorvosnak, a gyermekJoletl szolgalatnak valammt a gyermek
vedelmérol és a gyamiigyi igazgatasy YPER THESHA t
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A védoénd szakmai tevékenységét szakmai protokollok és a miniszter rendeletben

hatarozza meg.
A védondi feladatokat szabalyozo jogszabalyi hattér:
49/2004. ESZCSM rendelet
26/2014. (IV.8.) EMMI rendelet alapjan torténik.
5/1995.NM szamu rendelete
19/2009. EU.M szamu rendelete tartalmazza.
67/2005. (XII. 27.) EiM rendelet.
2017. januar 01-t61 az egészségiigyr6l sz6l6 1997. CLIV. térvény értelmében a védéndi
ellatas nem utasithato vissza. A kdzségben nem volt még csalad, aki a védonoi ellatast

elutasitotta volna.

Személvi feltételek:

A széleskor(i szakirany( tevékenység ellatasat két védono végzi a kdzségben.
Ennek megfeleléen foldrajzilag korilhataroltan két védondi korzet keriilt kialakitasra.

Az I-es szami korzet feladatai én latom el 8 6rds munkaidGben.
A II-es szami korzet véd6ndje Lajkoné Lovai Eva 4 6rds munkaidében dolgozik.
(jelenleg GYED-n van, a helyettese én vagyok .)

A védoéné a gondozasi feladatait 6nalldan végzi, ennek soran kapcsolatot tart és
egylittmiikodik:
a. egészségiigyi alapellatas és ezen beliil kiemelten a haziorvosi ellatds, tovabba a
szakellatas
b. akoézoktatas,
c. a gyermekjoléti a szocidlis és csaladsegitést végzd intézmények
illetékes szakembereivel.

Munkaid6, munkarend

I. korzet
Heti munkaidé: 40 6ra. Rendelkezésre 4llasi id6: naponta 8-16 6rdig

Tanacsadasok, fogadoorak rendje:
hétfo- kedd: 8-9 oraig védénoi fogaddodra
szerda: 8 -11 6rdig 6nallé véd6ndi tandcsadas ( csecsemo )
csiitortok: 8 -10 oraig onalld védondi tandcsadas ( varandos )
péntek : 8-11 draig iskola- és 6voda- egészségiigyi feladatok

Baba-mama klub: kéthetenként hétfén 10 —12 6rdig a Csigabiga Bolcs6éde
foglalkoztatdjaban. A foglakozdson egy-egy témat beszéliink meg.
pl.: az Ot szeretetnyelv, immunerssités, védekezés a kullancsok ellen, véddoltasok.

Orvossal tartott csecsemd tanacsadas nem tartozik a védéné feladatai kozé, de a
gondozottak miatt részt veszek rajta.
o kedd: 12-13 ordig
o csiitortok:13-15 oraig
Az iskola-egészségiigyi munkaban az 1-4. osztaly tartozik a korzetemhez és az 6vodai-
egészségiigyl munka, mely a tisztasagi €s tetvességi szlirésbdl all legalabb
haromhavonként.



. korzet
Heti munkaidé: 20 6ra. Rendelkezésre 4llasi id6: hétfs: 8-12 oraig
szerda, péntek: 8-16 oOrdig.

Tanacsadasok, fogadoorak rendje:

hétfs: 8-10 oraig 6nalld véddéndi tandcsadas ( varandos)

10-12 6raig 6néll6 véd6ndi tandcsadas ( csecsemd )
szerda: 8-9 oraig véd6néi fogadodra
péntek : 8-11 6rdig iskola- és 6voda- egészségiigyi feladatok

Az iskola-egészségiigyi munkaban az 5-8. osztaly tartozik a korzethez.

Varandés anyak gondozasa:

A varandodsok szama: I. korzet II. kOrzet
2016. év 14 £6 316
2017. év 16 f6 7 6
2018. év 16 f6 6 6

A vérandos anyak gondozdsba vétele tébbnyire a varandossag 12 hetes kordig
megtorténik, ilyenkor adjuk ki a varandés kiskonyvet. Sziilész- négyogyasz szakorvoshoz
a Szegedi Centrilis tandcsadoba iranyitjuk a kismamadkat. A szakvizsgalatokat és a
kapcsolodé vizsgdlatok koordindlasat a centrélis tanacsado szakorvosa végzi. A
megvaltozott varandos gondozasi térvény szerint (2014.07. honap 6ta) gondozhatja a
kismamakat sajat vdlasztott sziilészorvosa és hdziorvosa is, ilyenkor az anyaséagi
segélyhez az igazolast én adom ki.

Onall6 védénéi tandcsadason stly-, vérnyomads-, has korfogat mérést, vizeletvizsgalatot,
szivhanghallgatast végzek, konzultilok sziikség esetén a hdziorvossal. Minden
varandossal havonta talalkozom tandcsadason, veszélyeztetettség esetén akdar tobbszor is.

Onall6 védondi varandés tanacsadasi forgalom éves bontasban:

I. korzet II. kérzet
2016.év 108 18 23 6
2017.év 106 £6 48 6
2018.év 144 6 36 16

Latogatasok alkalmaéval étrendi, életmodbeli, egészségiigyi, higiénés tanacsokat és
egyénre szabott javaslatokat adok. Tajékoztatom ket az OEP altal biztositott
csaladtamogatasi juttatdsokrol, segitem a felkésziilést a sziilésre, az Gjsziilott fogaddsara
és az anyatejes taplalasra.



Csecsem6gondozas:

Sziiletések szama: I. korzet II. kérzet
2016.év 1516 8 16
2017.év 10 £6 816
2018.év 206 46

Ona4ll6 véddnéi tanacsaddson torténik a csecsem6k gondozédsa. Havonként stlymérés,
valamint 1, 2, 3, 4, 6, 9, 12 hdnaposan statuszvizsgalat is térténik.
Ezek a statuszvizsgalatok segitenek id6ben felismerni az elvaltozasokat és tovabbi
fejlesztésre id6ben lehet kiildeni a csecsemdéket. Nagyon nagy el6ny, hogy a korai
fejleszt6 foglalkozasokat helyben is igénybe tudjak venni a csalddok.
Csaladlatogatdsok alkalméval segitem a csecsem6k megfeleld somato-mentalis fejlodését.
Feladatunk az anyatejjel valo taplalas szorgalmazasa kiilénosen az elsé 6 honapban, az
anya tanitasa a szoptatas helyes technikajara, a tejelvalasztis fokozasasara és
fenntartasanak moédjaira.
Munkank fontos része még a kotelezd és ajanlott véddoltasok ismertetése a csalddokkal.
Annal mkabb hangstlyozott ez a feladat, mert az utdbbi években t6bb telepiilésen
el6fordult a védboltasok megtagadasa a sziil6k részérdl. Ullésen elmaradt védGoltas

ningcs.

Kisgyermekek gondozasa 1-6 éves korig:

sl

Miniszteri rendelet modositasa utdn ondll6 véd6ndi tandcsaddson tobb statuszvizsgalat
torténik. 15 ho, 18 ho, 2,2,5¢év, 3,4, 5, 6, 7 éves korban. Statuszvizsgélaton testi
fejlettséget, pszichés, motoros, mentalis, szocidlis fejlédés és magatartasi problémak
vizsgalatat, latas, kancsalsag vizsgalatot, halldsvizsgalatot, beszédfejlédést,
mozgasszervek vizsgalatat( labstatika, gerinc rendellenesség), vérnyomasmérést végziink.
Minden alkalommal vizsgalati lapot adok a sziilének, amivel felkeresi a haziorvosat.
Csaladlatogatasok sordn nyomon kévetem a gyermekek fejl6dését, segitem a sziiléket a
gondozas-nevelésben felmeriilt probléméak megolddsiban.

A Baba-mama klub kéthetenként jé alkalom a kicsik kozosségbe szoktatdsara.

Mivel a statuszvizsgalatok szama emelkedett, nem volt elegend id6 az 6nallo
tanacsadason a vizsgalatra, ezért volt sziikséges az 6nallé tandcsadasi id6

meghosszabbitasara 1 6raval.

Onallé védondi csecsemétanacsadasi forgalom :

I. korzet II. korzet
2016.év 32516 145 f6
2017.év 364 16 173 f6

2018.év 410 f6 167 f6



Iskolasok gondozasa — iskolaorvosi munka:

Az iskola-egészségiigyi munka soran minden évben a paros szamu osztalyok
szlr6vizsgélata torténik. A statuszvizsgalatrol minden gyermeknek leletet 4llitok ki.
A védoénéi sziirGvizsgalat az alabbiakbol All:

¢ testi fejlédés (saly, hossz, mell korfogat, fogak dllapota)

¢ pszichés,motoros, mentalis, szocialis fejlédés

¢ érzékszervek miikodése(szinlatas, latasélesség, hallas)

¢ golyvaszlirés

¢ vérnyomas mérés

¢ mozgasszervek vizsgalata (labstatika, gerinc rendellenesség)

Ezt koveti az orvosi vizsgalat, a kiszlirtek szakrendelésre t6rténé beutaldsa. A kisziirt és
problémas (veszélyeztetett) gyermekeket folyamatosan ellenérzém.
Negyedévente, vagy ha sziikséges gyakrabban minden osztalyban tisztasagi és
tetvességi szlirést végzek.
Iskolai védGoltast a 6. és 7. osztaly tanuloi kapnak.

6. osztaly MMR és DiTE oltast oktober honapban.

7. osztaly Engerix oltas szeptember-marcius honapban

7. osztaly lanyok (valaszthatd) HPV elleni oktéber-aprilis honapban

Szocialis munka:

A veszélyeztetett gondozottak tobbsége szocialis okbdl szorul fokozottabb
gondozasra. A védoné a gyermeket veszélyeztetd tényezd észlelésekor a hdziorvos, illetve
a Gyermekjoléti — és Csaladvédelmi Szolgédlat haladéktalan értesitése mellett a
veszélyeztetett gyermeket és csalddjat fokozott gondozéasba veszi. A Gyermekjoléti
Szolgalat munkatarsival folyamatosan értekezek és sziikség esetén egyiittesen
intézkediink. Sokszor egyiitt megyiink csalddlatogatasra is. A raszoruld csaladokat
folyamatosan tdjékoztatom a szocialis juttatasokrol, segitem Gket ruhakkal. Javaslatot
adok a bolcsédei felvételre szocialis és egészségiigyi indok alapjan.

Egészséefejlesztési és népegészségiigyi feladatok:

Rendszeresen részt veszek az évente sorra keriilé Egészségvédelmi Hét
programjaban: vérnyomas mérése, életmod tandcsadas, ndgyogyaszati raksziirés
szervezése, ismeretterjesztd el6addsok megszervezése, és a lakossag Oszténzése a
szlrdvizsgalatokon valo részvételre.

Ekkor rendezziik meg a Anyatejes Vilagnap tinnepségét, melyen koszontjiik az elz6
évben sziiletett gyermeket nevel6 csaladokat. Az dnkormanyzat 5 000 Ft-os vasarlasi
utalvannyal ajandékozza meg Oket.

A kormany - a népegészségiigyi program keretein beliil bevezette a féiskolan a
méhnyaksziirés végzését, valamint belevette a védéno alapfeladatai k6zé is.

Az végezheti, aki elvégezte a képzést, ami elméleti és gyakorlati részbdl all.

En elvégeztem az elméleti képzést, de a gyakorlati képzést nem szeretném megcsindlni,
A gyakorlati képzés tobb id6t vesz igénybe, amire jelenleg a helyettesités miatt nem tudok
id6t szoritani rd. Valamint szakmai aggodalmaim is vannak ezzel kapcsolatban, mivel ez

nem egy komplex sz{irési modszer.



Tovabbképzés

Folyamatosan részt veszek a Megyei ANTSZ, MAVE, MESZK, éltal szervezett
tovabbképzési programokon, ami szakmai felkésztltségemet biztositja.

Targyi feltételek:

A tanacsado felszereltségét a 49/2004. ESZCSM rendelet 5. melléklete hatarozza
meg.
A védénéi tanacsado felszereltsége megfelel a jogszabalyban elbirtaknak.

Igényes, szép lett a tandcsado a felujitdst kovetden. Két védondi munkaszoba is lett
kialakitva, ami megfelel a kormanyrendeletben leirtaknak.
A statuszvizsgalatok végzéséhez egy jatszosarok is épiilt és tobb 1] bator is beszerzésre

keriilt.
A Norvég Alap palyazatbol 2 db laptopot kaptunk ( Lenovo ThinkPad).

Tavaly december 6ta védénéi informatikai rendszerrel (Stefdnia program) tudok
dolgozni, mely megkénnyiti a munkdmat. Az eldirasoknak megfelelden rendelkezem

nyomtatoval és Wifi-vel is.
Az eszkdzok beszerzése folyamatban van ( hosszmérd, Lang II. teszt, jatékok a

statuszvizsgalatokhoz).

Koszonom a Képviselbtestiilet eddigi segitségét és tovdbbiakban is szamitok
tamogatasukra!

Kérem a Tisztelt Polgarmester Urat és a Képviseldtestiilet tagjait a beszamolom
elfogadasara.

Ullés, 2019. marcius 10.
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Szakmai beszimol6 a Kézponti orvosi iigyelet 2018. évi munkajarél |

A Homokhati Kistérség Tdbbcéli Tarsuldsa 2013.07.01. napjatél latja el teljesen sajét
szervezésében és miikddtetésében a homokhati kézponti orvosi tigyeletet.

A t6bbcélu tarsulas az tgyeleti telephelyek atvételét kovetden elkészitette, aktualizalta az
igyeletek szmsz-ét, szabalyzatait, gondoskodott az iigyeletek zokkendmentes miikdéséhez
szilkséges targyi és egyéb feltételekrol (gyogyszerellatas, telephelyek és gépjarmiivek
mikddtetése, lizemeltetése) tovabba tébb teriileten koltségesokkentd intézkedéseket vezetett
be.

A homokhiti kézponti orvosi figyeleten 2018-ban végzett szakmai munkérél, a megvalésitott
fejlesztésekr6l az aldbbiakban szdmolunk be:

Betegforgalmi adatok 2018. januér 01. — 2018. december 31. kozott:

Moérahalom Ruzsa Osszesen ]
Januér 174 103 277 |
Februsr 149 154 303 |
Marcius 195 145 340 |
Aprilis 161 144 305 |
Majus 157 143 300 |
Janius 150 127 277 |
Julius 165 140 305 |
Augusztus 164 120 284 |
Szeptember 142 123 265 |
Oktéber 175 110 285 |
November 131 115 246 |
December 212 196 408 |
Osszesen 1975 1620 3595 |

Személyzeti kérdések:

Az tugyeleten az orvosi feladatokat a telepiilések haziorvosai, tovibba azok megbizott
helyettesei, az asszisztensi és gépkocsivezetdi tevékenységet pedig elsdsorban az OMSZ

. alkalmazaséban all6 szakszemélyzet végzi.

Az 4poloi és gépkocsivezetdi személyzet bére 6ranként brutté 300 forinttal emelkedett 900
forintr61 1.200 forintra. Ezzel az emeléssel a dolgozdk elégedettek. Bériik kezdi
megkdzeliteni a szakdolgozdi garantélt bérminimumra vetitett 6radijat.

Az orvosok bére is emelkedett, 1.800 forintr6l 2.500 forintra. Az orvosok kérében is pozitiv
fogadtatasa volt a béremelésnek, azonban az orszagos atlagtol még igy is elmarad a bériik. Az
orvsok véleménye szerint a 2.500 forintos Orabér javitott az eddigi helyzetiinkon, de
hosszatavii megoldast még nem jelent, a szakmailag j6 helyettesité orvosok iigyeletiinkre

csabitasaban.

A folyamatos miikodtetési, tigyeletszervezési és beosztdsi problémak megoldasa érdekében
komoly erbfeszitéseket tesziink, ugyanakkor egy pici kdnnyebbséget jelent szamunkra, hogy
az orvosok ellatasi teriiletiinkon beliili mozgatasa a szerzédések modositasaval megoldotta
valt, de a cél nem lehet az, hogy rendszeresen orvos nélkiil maradjon egy-egy tigyelet.



A 2018-as évet sikeriilt néhany 4thelyettesitéssel megoldanunk, mely az iigyeleti miikodést
nem befolydsolta. Azonban 2019-t6] vérhatéan tobb teriiletiinkén dolgozé korzeti orvos
elhagyja az orvosi palyat és nyugdijas lesz.

Morahalom esetében 3 orvosr6l van tudomésunk, aki fontolgatja nyugdijaztatasat. Dr. Jorge
Delgado (Asotthalom), Dr. Schemmel Agnes (Asotthalom) és Dr. Sebestyén Balazs
(Zakanyszék). Az 6 kivalasukkal sajnos bizonytalanna valik Moérahalom esetében az iigyelet
orvosi beosztidsanak hianytalan felt6ltése.

A beosztasi problémék elkeriilése céljabol javasoljuk a fenntarté tarsulds szdméra fontolora
venni és targyalni annak lehet6ségét, hogy ne csak a teriileten dolgozd, iigyeletre kételezett
korzeti orvosokkal, hanem kiilsds orvosokkal is lehessen a j6vOben szerz6dést kotni.

A ruzsai telephelyen jelenleg nyolc orvos all szerz6désben a Homokhati Kistérséggel, ebbdl
hat orvos a teriileten dolgozik. Mindegyikiikr6l elmondhatd, hogy segitik az tligyeleti munkat
¢és arra térekednek, hogy minél kevesebb helyettesitéssel sikeriiljon megoldani a ruzsai
telephely miikdtetését.

A ruzsai telehelyen kettd orvost emelnénk ki Dr. Csonka Erikat, aki havi 4tlagban 100 éraval
veszi ki részét az ligyeleti munkabol, valamint Dr. Orszag Orsolyat, aki az atlagon feliili
hétvégi Oraszdmok vallaldsaval segiti az ligyelti munkéat. Mindkét orvos hozzaillasa az
iigyelethez kifogastalan és ugyanez igaz a szakmai tudasukra is.

Szamitastechnika:

A morahalmi telephelyre a 2017-es évben kivitelezett beszerzéseknek és fejlesztéseknek
koszonhetéen 2018 évben nem volt sziikség szamitastechnikai fejlesztésre.

A ruzsai telephelyre 2018-ban beszerzésre keriilt:

- a ruzsai Onkorményzat tdmogatasaval egy korszerlibb asztali pc konfiguraci6, amivel
zdkkenémentes az orvosi program futtatisa, valamint egy modernebb monitor és egy 1ij silent
egér

- a ruzsai Onkormanyzat altal biztositott ij internet szolgaltat6 altal stabilabba valt az
internet kapcsolat

Az Elektronikus Egészségiigyi Szolgalatatéi Térrel (EESZT) kapcsolatban: az AEEK
hivatalos &llasfoglalasa megérkezett, amely miszerint a csatlakozds az iigyelet részérdl
formalis volt ez az iigyelet szamara nem jar tényleges adatszolgaltatasi kotelezettséggel.

> r

Gépjarmiivek:

Mindket telephelyen az tigyeleti autok lecserélésre keriiltek. Mérahalomra egy Dacia Duster
4x4, 1,6 benzines, mig Ruzsara egy Suzuki Vitara 4x4, 1,6 benzines aut6 keriilt beszerzésre,

mindkettd fehér szinben, magas felszereltséggel.
A ruzsai telephelyen 1évé Suzuki Vitara kételez6 éves szerviz feliilvizsgalata megtértént. A

gépkocsi mind miiszakilag, mind esztétikusan kitlin6 allapotban van.

Tartés és fogyo egészségiigyi eszkdzok:

Az orvosi ligyeleteken talalhat6 stirgdsségi és mentéstechnikai eszkozok allapota elfogadhatd,
a sziikséges tartozékokkal felszereltek. Az egyes eszkozok kotelezd feliilvizsgdlata 2018
8szén elozetes egyeztetés utdn Morahalmon megtortént. A moérahalmi tigyeleti gépkocsiban
talalhato LifePack 15 defibrillator, betegmegfigyelé monitor, ekg (ezt mind tudja) EKG



kébeljének tobb vezetéke el van térve (lassan 10 éves az eszkdz). Ezért nehezen értékelhetd
EKG-t tudunk betegeinkr6l a helyszinen késziteni, igy egy zajlé infarctus diagnézisanak
felallitisa idénként akadélyokba iitkdzik emiatt, mert nem lithatd az Gsszes mellkasi
elvezetés. A kébel jelenlegi piaci értéke 280.000,-Ft + afa koriil alakul (értékesitoté] figgben).
A kabel beszerzése égetd probléma, amely tartozék cseréje a tarsulds 2019. évi
koltségvetésébe betervezésre és a tarsuldsi tandcs éltal elfogadasra keriilt. A tartozék cseréjére

révidesen sor fog keriilni.

A ruzsai telephelyre Ruzsa Kézség Onkormanyzatanak tdmogatiséval beszerzésre keriilt egy
PRIMEDIC HeartSave PAD félautomata defibrillator és ehhez kapcsoléddan ketté darab
felnétt és egy darab gyermek elektroda. Dr. Bakos Janos felajanlott ketté darab 4j és
korszeriibb vércukormérdt a ruzsai orvosi {igyelet részére. Dr. Csonka FErika
kozremiikodésével Babyhaler Pari Chamber Inhaldlé keriilt beszerzése kétféle méretben.
Azok a fogy6eszkozok, amiket a helyi patika nem tud beszerezni, a Rextra Kereskedelmi Kft.
vagy a Paracelsus Humén Medicina Kft. kozremiikodésével keriilnek beszerzésre, a

kedvezdbb arajanlat figyelembevételével.

A ruzsai Onkorményzat leltaraban talathaté kettd darab defibrilltor és egy darab EKG
feliilvizsgalatara keriilt sor az eszkoz6k meghibisoddsa miatt. A Laerdal HeartStart FR2-es
(beszerzési id6: 2001.06.25.) tipusi defibrillitor a szerviz vizsgilata alapjan
hasznéalhatatlannd valt, mivel mir nem forgalmaznak hozzid akkumulatort. A First Save
(beszerzési id6: 2004.05.28) tipusu defibrillator elem és elektréda cserére szorul, aminek
koltsége 208.600,-Ft + 27% é&fa. A Heart Screen 80G EKG (beszerzési idd: 2004.05.28.)
javittatasi koltsége 87.320,-Ft + 27% afa, ennek az eszkdznek a javittatésa sziikségtelenné valt
a TOP-os pélyazat révén beszerzett modernebb EKG késziilékre tekintettel.

A ruzsai orvosi ligyeleti gépkocsiban 1évé Nihon Kohden tipusu defibrillator atadasra keriilt a
morahalmi orvosi iligyeletnek tovabbi haszndlat céljabol, valamint amiatt, hogy a mérahalmi
telephely megfeleljen a torvényileg elbirt ligyeleti minimum feltételeknek. Ezaltal a ruzsai
telephelyen keletkezett eszkozhidny defibrillator szempontjabol. A defibrillator pétlasa
lehetséges a fentiekben ismertetett 14 éves eszkéz javittatidsa utjan a korabbiakban leirt
208.600,-Ft + 27% 4fa 6sszegért, azonban e helyett célszeriibb lenne egy 1j eszkéz beszerzése
a modernebb kivitelezés és az 1j eszkdzokre adott hosszabb garanciaiddre tekintettel.

A moérahalmi telephelyre az alabbi egészségiigyi eszk6zok keriiltek beszerzésre 2018-ban:

1 db Digitalis 1azmér6 elemmel

1 db Digitélis vérnyomasmér6é mandzsettdval és elemmel
1 db Otoszkép és 10 db fiiltdlcsérrel, tiskaban

1 db Fonendoszko6p Littman Cl. I1.

1 db Fazzini ultrahangos porlaszté gyermek és felndtt arcmaszkkal
1 db Fazzini elektromos valadékszivd: hordozhaté akkumuldtoros, sziréfilterekkel,

szivocstvel
1 db Kézfertétlenitd adagolo falra szerelhetd, utintolthetd

1 db Gyomormos6 készlet télcsérrel, ujjvéd6vel

A 2018-ban beszerzett eszkdzok nagyban megkonnyitették a munkankat és magasabb szintre
emelték az ellatasunk szinvonalat és minGségét.



A ruzsai telephelyre a fentieken felil még az aldbbi egészségiigyi eszkozok keriiltek
beszerzésre:

1 db EKG a hozz4 tartozo pacienskébellel és a 220-as adapterrel

1 db Digitdlis 1dzméré elemmel

1 db Digitélis vérnyomasmér6é mandzsettaval és elemmel

1 db Fonendoszkdp Littman CI. II.

1 db gyomormosé készlet t6lcsérrel, ujjvédovel

1 db Oxigénpalackhoz reduktor (A tilnyomasos oxygénpalackrdl az orvosi oxygén csak
ezzel az eszkozzel adagolhatd. Ezen tudjuk beéllitani, hogy 1 perc alatt hany liter oxygént

adjunk a betegnek.)

tovabba Ruzsira egyéb egészségiigyi fogyodeszkozOk keriiltek beszerzésre: aqua-gél,
mullpdlya, mefix, steri-strip, maizell-t6rl6, Cybow vizelet tesztcsik, vércukor tesztcsik és
kiilénb6z6 ml-es fecskendok.

A gybdgyszerek és egyéb egészségiligyi eszk(zok beszerzése a helyi patikdkon keresztiil
torténik, az orvosi oxigén ellatasa a BusOxy Kft. Gitjan torténik tovabbra is.

Koztizem:

A 2017-ben kivitelezett villamos és fiitéskorszeriisitéseknek koszonhetden az 2018-as
koziizemi kiadasaink csékkentek.

A ruzsai telephelyen a gazkazan karbantartisa megtortént. Szakért6i vélemény szerint a fiitési
szezon utan a kazantest vizk6telenitése sziikséges, amelynek Gsszege bruttd 40.000,-Ft, ezéltal
megel6zhetd, hogy a késziilékben nagyobb kar keletkezzen. A javitis koltsége a tarsulas
2019. évi koltsegvetésébe betervezésre €s a tarsulasi tanics 4ltal elfogadésra keriilt, melyre
tekintettel a vizkStelenitést a fiitési szezon végén el fogjuk végezni.

Osszegzés:

A béremelések nagyon jokor és nagyon jé mertékben kertiltek megvalésitasra. Stabilizalta a
munkavéllaléinkat €s a rendszerben maradasra birta Oket.

Elmondhat6 tovabba, hogy a kozponti orvosi iigyelet 2018. év folyamdn egész évben
zokkenémentesen miikodott. A miikodtetés lehetséges akadélyait 2018. év folyaman

elhéritottuk.

Mindkét telephely esetében a sziikséghez mérten a fenntartasi koltségek tovabbi csokkentése
érdekében 1épéseket tettiink, amelyek hatdsai a tervezetthez képest kevesebb tényleges
koltségben mutatkoztak meg.

Morahalom, 2019.02.26.

Gera Zsolt Kadéar-Németh Szabolcs
tigyeletvezetd tigyeletvezetd
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